Ob leere Durstloscher, Riegelverpackung oder lochrige Sportsocken: Entsorgst
du Abfalle vom Sport richtig, bleibst nicht nur du fit — sondern auch die Umwelt.
Und dafiir brauchst du nicht mal hartes Training!

Miill richtig trennen? Mach mit!
Es geht ganz einfach

Du hist Profi in deinem Sport: Warum nicht auch bei deiner Miilltrennung? Mit
richtiger Miilltrennung hilfst du, wertvolle Rohstoffe zu recyceln. Und so, Klima
und Umwelt zu schiitzen. Je mehr mitmachen, desto besser. Denn sie ist eine
echte Teamleistung — genauso wie Klima- und Umweltschutz!

Richtige Mulltrennung: Das bringt’s!

Aus gebrauchten Verpackungen werden in Deutschland jahrlich rund vier
Millionen Tonnen Rohstoffe recycelt. Daraus entstehen viele neue Produkte.
Zum Beispiel Verpackungen fiir Shampoo oder Deoroller.

Passt immer: Grundregel fiir richtige
Mulltrennung

Alle leeren Verpackungen, die nicht aus Papier, Pappe, Karton oder Glas sind,
gehoren in die Gelbe Tonne/den Gelben Sack. Das sind zum Beispiel Verpackungen
aus Kunststoff, Aluminium, WeiBblech oder Verbundmaterialien wie Getrinkekartons.
Papier, Pappe, Karton kommen ins Altpapier, leere Einweg-Glasverpackungen nach
Farben sortiert in die Altglascontainer.

Eine Initiative der dualen Systeme.

Mach mit! [/
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Energy-Gel, Fruchtpiiree (z.B. ,,Quetschies®), Riegel & Co.:

Folien-, Kunststoff- oder Verbundverpackung »> Gelbe Tonne/Gelber Sack
Getrinkekartons

Verbundverpackung »> Gelbe Tonne/Gelber Sack

Frucht- & Proteinshakes:

Dosen/Zip-Beutel aus Kunststoff »» Gelbe Tonne/Gelber Sack
Glasflaschen (ohne Pfand) » Altglascontainer.

Bitte nach Farben Braun, Griin, WeiB sortieren. Deckel kann draufbleiben!

Getrankedosen:
Aluminium/WeiBblech »»> Pfand! Zuriick in den Handel

Bananen-, Orangenschalen, Obstreste » Biomiill

Duschgel, Shampoo, Bodylotion:
1 Kunststoffverpackung »» Gelbe Tonne/Gelber Sack

Lochrige FuBballsocken, schlappe Badekappe, ausgeleiertes
Fitnesshand »» Restmiill

Rudergerite & Co. » Sperrmiill (je nach Kommune). Mit Elektronik:
Elektroschrott! Miissen zum Wertstoffhof oder zuriick zum Handler.
Genaue Infos hat deine Abfallberatung vor Ort.

Noch melw

»Bitte Verpackungen immer ohne Produktreste entsorgen.
Ausspiilen ist nicht notig.

»Entsorge Verpackung und Deckel voneinander getrennt.
So konnen sie von der Sortieranlage gut erfasst werden.

»Nutze die getrennten Abfallbehalter auf Sportplatz oder in Sporthalle -
wenn vorhanden.

»»Wenn nicht: Abfall in Sporttasche packen und zu Hause richtig
getrennt entsorgen. Vorsicht: Nicht in der Tasche vergessen!

»,Mehrweg* statt Einweg: Nutze wiederverwendbare Trinkflaschen
und Lunchboxen statt verpackter Produkte.

Eine Initiative der dualen Systeme.
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mmmﬂiﬂ/j



